大 众 文 艺 “音乐 理论 ， 


以 枝 特 胡 人 为 代表 的 西域 乐舞 初探 


刘 硕 ( 上 海 音乐 学 院 200031 ) 


中 国 是 一 个 多 民族 的 国家 ， 在 隋唐 时 期 ， 文 化 包容 ” 利 。 唐 代 的 聚 特 人 据 文 献 记载 ， 以 国 为 姓 ， 比 较 好 区 分 ， 其 中 

， 很 多 西域 乐 人 来 到 中 原 ， 其 中 作为 代表 的 就 是 票 特 胡 ”以 康 、 安 、 米 三 国 的 姓氏 为 多 见 。° 
a 音乐 、 舞 蹈 、 诗 歌 “ 票 特 ”是 锡 尔 河 与 阿 姆 河 之 间 的 地 区 ， 隋 唐 时 期 ， 票 特 
Pe et ss 人 在 河中 建立 了 很 多 国家 ， 例如: 康 国 、 安 国 、 石 国 等 ， 在 
关键 词 : 采 特 人 ; 胡 人 ; 西域 音乐 ; 乐舞 中 国 的 古代 史籍 中 称 为 “ 昭 武 九 姓 ” 。 入 仕 唐 朝 宫廷 的 外 来 
族群 ， 不 只 有 西域 的 明 人 ， 还 有 “ 东 夷 、 南 变 、 北 狄 、 西 戎 ” 


唐 代 是 中 国 古 代 社 会 最 繁荣 和 兴盛 的 朝代 ， 同 时 也 是 东西 ”的 齐 聚 。 聚 特 衣 人 是 最 早 一 批 仕 族 群体 ， 从 汉代 开始 即 东 来 中 
方 文明 交织 融合 的 纽带 时 期 。 丝 绸 之 路 的 兴起 ， 东 起 长 安 、 洛 “” 原 ， 魏 晋 南北 朝 时 仍然 延 绢 不 绝 ， 到 了 繁盛 的 隋唐 时 期 ， 引 进 
中 

/ 


阳 ， 西 经 中 亚 ， 延 伸 至 地 中 海 沿岸 地 区 ， 把 唐 代 长 安 、 中 亚 、 ”的 数量 更 是 庞大 。 从 来 源 上 来 分 析 ， 西 域 的 胡 人 既 有 直接 从 标 
j 亚 和 东欧 诸 国 联系 起 来 。 西 域 是 一 个 历史 的 概念 ， 有 广义 和 人 也 有 从 突厥 等 地 间接 而 来 。 

狭义 之 分 :狭义 的 西域 一 般 指 天 山 以 南 、 昆 仑 山 以 北 、 欧 岭 以 二 、 票 特 胡 人 对 中 原 各 方面 的 影响 

东 、 玉 门 关 以 西 的 地 区 ; 广义 的 西域 则 指 中 原 西部 边疆 以 西 的 1. 栗 特 胡 人 对 中 原 服 饰 的 影响 

所 有 地 区 ， 还 包括 南亚 、 西 亚 。 在 入 华 的 外 来 民族 中 ， 票 特 人 票 特 人 在 入 华 经 商 的 过 程 中 ， 在 中 原 掀起 了 一 股 胡 服 的 热 


姑 为 经 商 、 从 政 、 从 军 等 原因 ， 纷 纷 进入 中 原 ， 并 带 来 了 诸多 潮 ， 在 文化 影响 中 ， 服 饰 也 是 重要 的 一 个 方面 。 在 《 旧 唐 书 。 
文化 艺术 活动 。 与 服 志 》 中 载 : “ 永 徽 之 后 ， 丝 用 帷 幅 ， 拖 裙 到 贷 ， 渐 为 浅 
一 、 西 域 杰 特 胡 人 概况 中 则 天 之 后 ， 惧 帽 大 行 。 中 宗 即 位 ， 富 禁 宽 凶 ， 公 私 妇 
唐 代 的 文化 具有 包容 性 和 多 样 性 ， 因 此 不 少 胡 入 以 商人 的 ”人 ， 无 复 幕 族 之 制 。 开 元 初 ， 从 敬 宫 人 骑马 者 ， 丝 著 胡 帽 、 舰 
身份 出 现在 唐 代 ， 据 史料 《 唐 会 要 》 卷 九 中 记载 :，“ 康 国人 习 ” 妆 露 面 ， 无 复 障 蔽 。 士 庶 之 家 ， 又 相仿 效 ， 帷 帽 之 制 ， 绝 不 行 
善 商贾 ， 争 分 铁 之 利 。” 自 汉代 张 赛 的 丝绸 之 路 开通 以 后 ， 上 昭 用 。…… 士 女 蕴 况 衣服 胡 。”*《 新 唐 书 "车 服 志 》 载 ，“ 宫 人 
武 九 姓 诸 国 热衷 于 向 中 原 民 众 引进 流通 大 量 的 商品 ， 从 中 获 ”从 驾 ， 皆 胡 帽 乘 马 ， 海 内 效 之 。”* 生 动 地 反映 了 唐 代 富 廷 乃至 
叹 调 的 伴奏 不 再 是 交响 乐队 ， 取 而 代 之 的 是 了 一 架 小 的 立 式 二 、 关 于 本 剧 的 思 
钢琴 ， 上 映衬 了 奥 芬 海 默 小 范围 的 演唱 对 象 -一 -他 的 妻子 ， 诗 歌 原子 博士 在 2005 年 首 演 时 ， 并 未 获得 如 期 的 成 功 。 在 欧洲 
的 诗意 混合 音乐 的 诗意 彻底 融化 了 凯迪 * 奥 本 海 默 ， 他 们 夫妇 ”的 制作 演出 时 ， 进 行 了 改进 。 为 了 表达 阿拉 英 基 地 整体 的 压抑 
俩 暂时 未 却 了 生活 的 无 趣 ， 手 挽 手 仰望 着 星空 。 盖 因此 ， 某 气氛， 导演 芬 妮 * 伍 尔 科 死 这 个 才华 横江 的 导演 ， 把 舞台 设计 成 
些 美国 的 乐 评 人 从 奥 本 海 默 的 形象 里 解读 出 浮 士 德 的 意味 。 ”可 以 随意 拼装 的 三 层 小 楼 象征 着 阿拉 英 基 地 ， 这 栋 小 楼 有 无 数 
在 歌德 的 著名 诗歌 里 ， 浮 士 德 是 勇猛 的 ， 具 有 才华 的 ， 并 且 ”个 小 房间 做 成 。 饰 演 工作 人 员 ， 军 方 宪兵 ， 科 学 家 的 演员 居于 
非常 受 女人 欢迎 。 其 中 ， 根 据 需要 他 们 从 房间 里 走出 来 表演 ， 或 充当 合唱 队员 ; 


约翰 "亚当 斯 着 力 描 写 的 另 一 个 人 物 也 非常 有 深意 ， 奥 本 海 “” 在 舞台 的 正中 央 高 高 巧 挂 着 一 个 原子 弹 横 型 ， 一 个 巨大 的 时 钟 
默 家 里 的 女 佣 人 帕 斯 。 纵 观 全 场 ， 帕 斯 小 姐 非 常 喜欢 朗诵 不 同 ”显示 倒计时 ， 时 针 的 滴答 声 敲 击 着 人 们 的 心 胜 ， 离 核 爆 实验 只 
的 古典 诗歌 ， 例 如 第 二 幕 的 第 二 场 她 在 看 护 小 奥 本 海 默 时 轻 轻 ”有 20 分 钟 了 ， 空 气 中 散发 着 令 人 焦虑 ， 压 抑 的 气氛。 

哼 唱 着 《cloud flower lullaby》【〔 云 条 摇 饶 曲 ) ， 有 舞台 的 男 自 本 部 歌剧 2005 年 诞生 ， 十 余年 的 时 间 ， 儿 经 作曲 家 和 编 
一 面 ， 基 地 内 的 另外 两 位 科学 家 ， 罗 伯 特 威尔逊 和 杰克 * 胡 波 ” 剧 努力 修改 ， 经 受 住 了 严格 苛刻 的 业内 人 人 士 以 及 商业 演出 的 考 
在 讨论 他 们 对 实验 的 担心 。 随 后 基地 的 司令 莱 斯 * 格 鲁 夫 与 奥 本 ” 验 ， 作 曲 家 约翰 * 亚 当 斯 在 对 相 熟 的 乐 评 人 讲 ， 对 于 此 部 作品 ， 
海 默 把 实验 的 时 间 定 了 下 来 ， 看 似 不 相关 的 两 个 情景 ， 在 约翰 。 从 最 初 的 违约 构思 美国 版 浮 士 德 ， 再 到 完善 描写 罗伯特 * 奥 本 海 
亚当 斯 的 音乐 笼罩 下 ， 有 条 不 祭 ， 毫 不 混乱 。 她 哼 唱 的 摇篮 曲 。” 默 的 内 心 他 做 了 很 大 的 权衡 ， 但 在 艺术 上 没有 做 任何 的 妥协 。 
是 一 首 传统 的 印第安 乐曲 ， 和 它 讲 述 了 风暴 来 临时 刻 ， 一 个 普通 2008 年 ， 约 翰 * 亚 当 斯 的 《原子 博士 》 被 美国 格 莱 美音 乐 节 评 为 
的 自然 现象 。 但 此 时 起 了 一 个 很 好 的 隐喻 作用 ， 诗 名 里 (cloud ”本 年 度 最 佳 古典 音乐 大 奖 ， 这 就 是 对 歌剧 人 最 大 的 襄 奖 吧 。 
lower 云 打 ) 瞳 指 (mushroom cloud 原子 弹 爆 炸 后 产生 的 蘑菇 

云 ) ， 诗 歌 里 的 雷电 闪光 使 观众 联想 核 爆 ， 诗 意 的 (rain 雨 ) ”注释 : 

的 形象 被 描写 成 放射 物 的 辐射 。 1.The manipulation of time perception in john adams”s doctor 
由 斯 的 这 首 菊 叹 调 很 确切 、 很 形象 的 隐喻 了 原子 弹 的 实验 atomic/Robert warren lintot. 

情景 ， 使 观众 联想 到 核 爆 的 情景 ， 最 初 的 诗意 感 也 荡然 无 存 ， 

这 种 气氛 通过 “第 四 度 墙 ”真切 的 传达 给 了 观众 ， 由 此 舞台 上 作者 简介 : 

的 气氛 更 加 压抑 。 张 籼 裔 ， 聊 城 大 学 音乐 学 院 讲师 。 
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民间 都 流行 胡 服 ， 女 性 群体 头 戴 胡 帆 ， 身 着 圆 领 束 紧 袖 口 的 胡 ”中 亚 乐 舞 ， 风 格 锭 异 : 胡 腾 舞 是 来 自 于 中 亚 石 国 的 、 以 “ 腾 ?” 
民 ， 脚 穿 靴 子 ， 十 分 风靡 ， 很 受 欢迎 。 为 特征 的 男子 舞蹈 ; 胡 旋 舞 是 来 自 于 中 亚 康 国 的 、 以 “ 旋 ” 为 

西域 衣 人 的 服饰 在 乐舞 中 也 多 有 体现 。 他 们 的 装束 是 : 由 “” 主 的 女性 乐舞 。 
须 卷 发 ， 深 目 高 具 ， 胸 宽 腰 细 ; 发 束 带 ， 身 着 圆 领 紧 身 罕 袖 敦 烛 石 宣 220 写 的 彩塑 舞女 造型 及 舞姿 与 苏 步 井 乡 的 胡 旋 
衫 ， 下 着 裙 而 紧 贴 腿 ， 穿 长 袖 皮 靴 ， 每 个 人 各 踩 在 一 小 圆 毯 。” 舞 造 型 基本 一 致 。 宁 夏 盐 池 县 唐 莫 石器 刻 造 像 胡 旋 舞 ， 是 一 名 
上 ， 双 人 对 舞 。 左 右 舞 者 舞姿 造型 不 完全 一 样 ， 左 边 舞 者 侧身 “” 胡 人 男子 站 在 小 圆 千 上 独自 疾 速 地 跳 着 舞蹈 ， 没 有 乐队 伴奏 的 
回首 ， 左 脚 站 立 圆 悉 上 ， 右 腿 提 升 后 届 ， 左 手 微微 上 举 ， 右 辟 。” 图像 。 人 物 表情 生动 ， 体 态 轻 盘 ， 画 面 线 条 流畅 ， 具 有 写实 的 
至 头顶 ; 右边 舞 者 右 脚 立 悉 上 ， 左 腿 前 促 ， 右 辟 上 曲 至 头顶 ”效果 ， 反 映 了 唐 代 精 湛 的 石刻 雕塑 水 平 。 


岂 


合拢 。 左 右 舞 者 左右 对 称 ， 身 姿 变 纠 。 两 人 均 手 举 长 巾 ， 头 带 4. 胡 人 对 诗歌 的 影响 

高 扬 ， 继 络 横 飞 ， 发 辩 挥动， 自如 回旋 ， 球 逸 的 裙带 ， 回 旋 轻 在 唐 代 ， 有 不 少许 人 将 音乐 与 诗歌 结合 了 起 来 。 唐 代 诗 人 

熏 当 空 舞 动 ， 增 加 了 “ 衣 旋 舞 ” 的 视觉 感 与 审美 感 。 四 周 布 以 “王建 的 《 凉 州 行 》: “ 城 头 山 鸡 哆 角 角 ， 洛 阳 家 家 学 妆 乐 。” 

卷 云 纹 ， 舞 者 如 同 在 云 圾 中 旋转 一 般 ， 增 强 了 画面 灵动 味 逸 的 ”生动 描绘 了 胡 乐 在 洛阳 街头 埠 尾 凯 布 的 盛 景 。 堆 参 《 酒 录 太 守 

艺术 效果 ， 衬 托 了 舞 者 热烈 奔放 的 舞姿 造型 。” 席 上 醉 后 作 》 有 云 : “ 胡 和 角 一 曲 断 人 肠 ， 座 上 相 看 洞 如 雨 。 琵 
于 阅 是 西域 古 王国 名 ， 在 新 疆 的 和 田 一 带 ， 在 丝绸 之 路 上 琶 长 笛 曲 相 和 ， 羌 儿 胡 纵 齐 歌唱 。”《 梁 州 馆 中 与 诸 判 官 夜 


的 文化 交流 是 双向 的 。 于 阅 人 有 着 中 西 合 壁 之 貌 : 长 而 红 的 ” 集 》: “ 梁 州 七 里 十 万 家 ， 胡 人 半 解 弹 琵 蔓 。” 李 质 《 听 安 万 
脸 ， 黑 色 的 浓 虹 、 大 浓 庄 ， 风 度 翩 遍 ， 头 上 卷发 ， 缠 着 金色 的 ” 善 吹 秆 第 歌 》: “南山 截 竹 为 筝 策 ， 此 乐 本 是 龟 效 出 。 流 传 汉 
高 头巾 。 身 体 腰 细 ， 穿 着 一 件 锦 缴 外 衣 ， 围巾 从 颈 部 重 下 ， 缠 ”地 曲 转 奇 ， 凑 州 明 人 为 我 吹 。” 唐 代 闭 名 诗人 穷 参 是 历史 上 有 


绕 着 肩 部 。 腰 下 的 腿 与 脚 露 在 外 面 ， 脚 穿 高 桶 黑 皮 靴 ， 腰 间 蕙 ”影响 的 著名 边塞 诗人 ， 他 写作 过 一 首 胡 旋 舞 许 ， 描 绘 的 是 舞 者 
一 柄 短 的 这 剑 。 立 在 红色 过 花道 具 中 ， 随 着 葡 乐 节拍 ， 和 花 缓 绥 张 开 ， 舞 者 开 
2. 桶 特 胡 人 对 中 原音 乐 的 影响 台 起 舞 。 胡 旋 女 身 穿 质地 薄 软 、 金 丝 花 铅 绣 边 和 紫红 色 的 继 络 


票 特 人 还 对 中 原 的 音乐 有 所 影响 。《 旧 唐 书 "音乐 志 》 记 载 。 式 紧身 窗 袖 绸 衫 ， 舞 女 曼 妙 的 身 姿 与 矫健 刚劲 的 舞姿 形成 了 对 
了 京城 教 坊 当中 音乐 歌舞 和 表演 时 ， 立 部 伎 和 坐 部 伎 中 ， 其 间 “” 比 ， 边 塞 乐舞 意境 浓郁 。 诗 人 们 看 到 长 安 的 衣 人 们 擅长 乐舞 ， 
都 安排 有 胡 人 或 者 其 他 少数 民族 乐 人 参与 其 中 。 唐 玄宗 时 “ 太 ”纷纷 提 笔 为 其 写 诗 纪 念 ， 赞 叹 他 们 仪 艺 超群 ， 表 演 精彩 。 

常 乐 工 子 弟 三 百人 ”每 年 考核 ， 整 个 教 坊 供奉 的 梨园 弟子 有 数 三 、 总 结 
干 人 ， 都 严格 按 等 级 表演 ， 也 有 不 少 胡 人 和 任 借 高 超 的 仪 乞 入 随 着 中 亚 地 区 并 入 唐 朝 的 统治 范围 ， 越 来 越 多 以 聚 特 人 为 
选任 职 ， 皆 为 番 工 ， 总 号 “音声 人 ”。 太 常 寺 礼 乐 之 司 的 乐 工 ”代表 的 西域 胡 人 来 往 于 丝绸 之 路 的 通道 上 ， 成 为 了 推动 东西 方 
仅 限 男性 ， 并 按照 乐师 、 乐 工 的 等 级 划分 高 下 ， 以 示 伎 艺 的 区 ”艺术 文化 交流 中 一 股 重要 的 不 可 忽视 的 力量 。 从 历史 发 展 上 来 


别 。 唐 代 的 曹 氏 是 琵 玫 世家; 乐师 尉迟 青 是 笔 入 演奏 家 ; 尉迟 ”看 ， 桶 特 地 区 受到 周边 国家 和 民族 兴衰 的 影响 ， 西 域 独特 的 音 
璋 是 通晓 古 乐 、 笔 、 短 、 琴 、 合 等 中 原 乐 器 的 音乐 家 。 乐 、 舞 蹈 形式 经 过 往来 使 节 和 票 特 商 人 传播 到 长 安 地 区 ， 对 

在 乐舞 的 演奏 方 阵 中 ， 胡 人 的 规模 和 乐 工 数量 是 十 分 强大 ”上 唐 代 的 社会 产生 了 深远 的 影响 。 利 用 出 土 文物 、 壁 画 、 上 古文 献 
的 。 前 来 中 原 的 西域 诸 国 乐 工 和 和 舞 佼 ， 演 奏 的 歌曲 令 人 目 等 史料 对 票 特 胡 人 为 代表 的 西域 衣 乐 、 胡 乐 人 进行 研究 ， 进 而 
新 ， 并 且 伴 有 急 转 如 风 、 鼓 乐 齐 鸣 的 西域 特点 。 胡 人 依靠 得 天 “延伸 到 丝绸 之 路 一 带 的 音乐 形态 、 音 乐 体裁 ， 深 度 挖掘 从 汉代 


一 


得 
独 厚 的 条 件 ， 使 得 他 们 以 衣 入 俗 ， 担 负 起 了 从 宫廷 教 坊 到 官 


家 乐 的 重要 角色 转换 。 在 《 唐 才子 传 * 康 洽 》 记 载 中 有 : 的 联系 ， 胡 乐 对 中 原 的 贡献 也 是 不 可 低估 的 ， 体 现在 具体 的 乐 
洽 ， 酒 泉 人 ， 黄 须 美 丈夫 也 。 盛 时 携 萄 剑 来 长 安 ， 竟 当道 ， 谱 、 乐 器 、 乐 人 、 乐 律 、 音 乐理 论著 述 方面 。 丝 绸 之 路 开通 至 
度 豪爽 。 工 乐府 诗篇 ， 宫 女 梨 园 ， 皆 写 于 声 律 。 玄 宗 亦 知名 ， ” 今 ， 中 国 的 固有 音乐 受到 外 域 的 多 重 影 响 ， 西 域 胡 乐 与 雅 乐 、 
尝 叹 美 也 。” 康 浴 以 西域 俊美 的 形象 和 不 凡 气 度 赢得 了 长 安 人 俗 乐 三 足 易 立 ， 明 乐 作 为 外 来 传 入 之 乐 ， 极 大 地 丰富 了 唐 代 的 
士 的 喜爱 ， 所 创作 的 乐府 诗歌 入 乐 融 和 声 律 ， 被 梨园 宫女 争 相 。” 音乐， 使 之 具有 兼 收 并 蓄 的 多 元 文化 特征 。 
传唱 ， 连 玄宗 皇帝 都 对 他 刮目相看 。 包 兹 乐 工 白 明达 演奏 的 乐 

《 春 营办》， 旋 律 好 似 营 啼 鸟 呜 ， 后 传 入 日 本 。 在 《唐国 史 

补 》 中 记载 : “梨园 弟子 有 胡 者 ， 善 吹 笛 ， 尤 承 恩 宠 。” 在 官 “ 注释 : 

僚 贵 族 家 族 之 中 蓄 养 的 女 伎 男 伶 ， 称 为 家 乐 ， 实 为 百 戏 ， 家 乐 1. 毕 波 .《 中 十 中 国 的 票 特 胡 人 》[M]. 中 国人 民 大 学 出 版 社 ， 
实 为 宫廷 乐 部 的 一 种 外 延 。 唐 朝 还 有 很 多 种 类 的 乐器 都 来 源 于 “2011 

5 域 ， 如 弹拨 乐器 琵 瑟 ， 拉 弦乐器 二 胡 ， 吹 管乐器 横 笛 、 芜 ”2. 刘 购 等 .《 旧 唐 书 》[M]. 北 京 : 中 华 书局 ，1975. 


天 
估 以 来 的 胡 乐 发 展演 变 情 况 。 唐 代 音 乐 形成 和 胡 乐 有 着 干 丝 万 缕 
康 
气 


笠 ， 打 击 乐 器 羯 鼓 等 。 3. 欧 阳 修 、 宋 祁 .《 新 唐 书 》[M]. 北 京 : 中 华 书局 ，1975. 
3. 票 特 胡 人 对 中 原 舞 蹈 的 影响 4. 薛 正 昌 .《 隋 唐宁 夏 票 特 人 与 丝绸 之 路 》[].《 石 河 子 大 学 学 


栗 特 人 除了 为 中 原 内 陆地 区 带 来 音乐 以 外 ， 也 带 来 了 舞 ” 报 》，2015 ( 10 ) : 22. 
路 。 长 安 流行 的 舞蹈 类 型 有 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 、 配 枝 舞 ， 表 演 人 


员 大 多 是 从 康 国 和 石 国 而 来 的 舞蹈 家 。 作者 简介 : 

胡 旋 舞 乐 ， 是 昭武 九 姓 康 国 作为 贡 礼 献 给 唐 王 朝 的 。 衣 旋 刘 硕 ， 女 ， (1988~ ) ， 江 苏 扬 州 人 ， 上 海 音 乐 学 院 2016 
舞 是 康 国 乐 ， 以 其 疾 速 的 节奏 、 连 续 的 旋转 ， 再 配 以 艳丽 的 胡 ”级 中 国 古 代 音 乐 史 方向 博士 研究 生 ， 研 究 生 第 一 党 支部 博士 支 
服 来 展现 。“ 胡 腾 舞 ”与 “ 胡 旋 舞 ”， 皆 为 丝绸 之 路 上 东 来 的 ” 委 。 
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